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Centrum  pro seniory Kolín o.s. 

Máte v rodině seniora a potřebujete pomoci? 

PEČUJETE O SVÉHO SENIORA?

Máte v rodině seniora, kterého milujete a chcete, aby zůstal s Vámi doma,

v jeho přirozeném prostředí?

Trápí Vás výčitky svědomí, že se o něj nedokážete dostatečně postarat?

Trpíte obavami, že Vaše péče není odborná?

Přejete si, aby Váš senior žil i v pokročilejším věku plnohodnotný život,

ale jste natolik časově vytíženi, že se mu nemůžete věnovat tak, jak byste chtěli

a víte, že by to potřeboval?

Cítíte se vyprahlí a vyčerpaní, zanedbáváte kvůli péči o seniora

svého partnera a své děti?

Chybí Vám teoretické znalosti ohledně péče o seniory a chtěli byste je získat,

dozvědět se, jaké jsou v této oblasti možnosti?
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Pokud máte odvahu hledat pomoc a ulehčení,

jsme připraveni praktickým způsobem řešit Vaši situaci.
Nabízíme odlehčovací pobytové služby, služby denního stacionáře, volnočasové aktivity pro Vašeho seniora, sociální poradenství,

besedy s odborníky, individuální rozhovory se členy rodiny a blízkými osobami seniora, společné programy pro seniory a jejich rodiny.

Kontakty:

Centrum pro seniory Kolín, o.s.

Pobytové odlehčovací služby, denní stacionář a sociální poradenství

Rimavské Soboty 923 (bývalá školka), Kolín, 280 02

Tel.:+420777002997

       +420777334419

E-mail:

pinkasova@senior-centrum-kolin.cz
malkova@senior-centrum-kolin.cz
Aktuální informace najdete na našich webových stránkách

www. senior-centrum-kolin.cz 
