
www.sokolvelkyosek.cz

T.J. Sokol Velký Osek
oddíly pro mládež

Více informací a možnost přihlášení naleznete na

2019/2020
1. Sokolská všestrannost 7-17let - Marcela Muniová
         

2. Baseball 5-9 let - Petra Rypková
           

3. Stolní tenis od 10ti let - Luboš Čebiš
          

4. Šerm od 12ti let - Jirka Sicha
           

5. Dětská jóga pro děti 6-10 let - Daniela Dittrichová 
           
 
6. Skotačivé cvičení pro děti 3-5 let s rodiči - Bára Poláková
           

7. Divadelní improvizace 13-20 let - Kateřina Váňová
           

8. Deskoherna 12-15 let - Ondřej Kurka
           

   Pondělí 15:30-16:30 - gymnastika, atletika, sportovní hry...
                   Čtvrtek 15:30-16:30 - gymnastika, atletika, sportovní hry...
                   Pátek  13:00-14:30 - sportovní gymnastika

Úterý a Pátek  17:30-18:30 

  Pátek - 19:00

středa 17:00-18:00

Středa 16:00-17:00

Úterý 16:30-17:30

Pondělí 18:30-19:30

úterý  16:00-18:00
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